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Wstep

Zgodnie z delegacja zawarta w art. 12a ust. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ( jednolity tekst Dz. U. z 2021 r., poz. 195 ). Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Prudniku przedstawia ocen¢ stanu sanitarnego powiatu w
2020 roku, sporzadzona na podstawie wynikow kontroli w ramach sprawowania biezacego
i zapobiegawczego nadzoru  sanitarnego oraz  dzialalnoéci  zapobiegawczej
1 przeciwepidemicznej w zakresie chordb zakaznych i zawodowych, a takze prowadzonej
dzialalnosci os$wiatowo-zdrowotne;j.

Glownym celem dziatalnosci byt nadzér nad warunkami sprzyjajacymi zdrowiu mieszkancow
naszego powiatu. Realizujac powyzszy cel nadzorowano i monitorowano:

* sytuacje epidemiologiczng chordb zakaznych,

* jakos¢ wody do spozycia,

* stan sanitarno- techniczny obiektow i urzadzen uzytecznosci publicznej,

* stan sanitarny obiektow zywno$ciowo- zywieniowych, zakladow opieki zdrowotne;j.

placowek nauczania i wychowania, obiektow turystyczno- wypoczynkowych i innych

obiektow uzytecznosci publicznej,

* warunki zdrowotne srodowiska pracy a zwlaszcza zapobieganie powstawaniu

choréb zawodowych i innych choréb zwiazanych z warunkami pracy.

W 2020 roku Stacja realizowala zadania statutowe jednak realizacja ,,Planu
zasadniczych przedsiewzie¢ na rok 2020” obejmujacego gléwne kierunki dzialania,
zasadnicze zamierzenia oraz harmonogram nadzoru nad obicktami zostata uniemozliwiona po
ogloszeniu na terenie Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii.

Podejmowane byly wieloptaszczyznowe dzialania przeciwepidemiczne zwigzane ze
zwalczaniem  COVID-19, polegajgce na  koordynowaniu  zadan  zwigzanych
z kierowaniem oséb na badania, wspolpracy z zespolami wymazowymi, zlecaniem testow a
takze przeprowadzanie wywiadow epidemiologicznych i kierowanie na kwarantanng.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Prudniku obejmuje swoim
dzialaniem powiat prudnicki tj. 4 gminy: Prudnik, Glogéwek, Biala i Lubrza, zamieszkiwane
przez 55 091 mieszkancow.

W zakresie dziatalnosci kontrolno-represyjnej w 2020 roku przeprowadzono ogdltem
7703 kontrole, w tym 6956 wywiadow epidemiologicznych zwigzanych z wystapieniem na
terenie naszego kraju epidemii COVID-19. Wydano 3842 decyzje administracyjne. z czego
3759 dotyczylo spraw zwiazanych z przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 oraz 20
postanowien. Nalozono 43 kary pieni¢zne na laczna kwote 198 562,50 zl.. nie nakladano
mandatow karnych. Pobrano 259 probek do badan w zakresie urzedowej kontroli Zywnosci,
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monitoringu jakosci wody oraz prowadzonego nadzoru  epidemiologicznego chorob
zakaznych. Probki dostarczano do laboratorium  Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Opolu lub jej oddziatu laboratoryjnego w Kedzierzynie - Kozlu.

W realizacji zadan uczestniczyly oddzialy: Higieny Komunalnej, Epidemiologii.
Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku, Higieny Pracy, sekcje: Higieny Dzieci
i Mlodziezy. Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej oraz pracownicy ds. Zapobiegawczego
Nadzoru Sanitarnego.

Na koniec 2020 roku w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Prudniku

zatrudnionych bylo 20 osob (17,9 etatow).
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I. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych. Stan sanitarny
podmiotow leczniczych.

Zgodnie z kompetencjami Oddzial Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej realizowat zadania, ktore maja na celu zapobieganie powstawaniu chorob
zakaznych w szczegdlnosci poprzez:

- podejmowanie dzialan przeciwepidemicznych zwigzanych z wystepowaniem choréb
zakaznych, zakazen i zatru¢ pokarmowych u ludzi oraz zakazen szpitalnych,
- nadzorowaniec wykonawstwa szczepien ochronnych oraz gospodarki preparatami
szczepionkowymi,
- nadzor nad jednostkami udzielajacymi $wiadczen zdrowotnych w zakresie stanu sanitarno-
higienicznego i wdrazania standardow postepowania przeciwepidemicznego,
- stosowanie | aktualizowanie procedur i instrukcji dotyczgcych mozliwosci wystapienia
szczegolnie niebezpiecznych chorob zakaznych,
- wspolprace z organami administracji publicznej, stuzbami i inspekcjami w zakresie nadzoru
nad chorobami zakaZnymi i zakazeniami.

W okresie od 14 do 20 marca obowigzywal w Polsce stan zagrozenia epidemicznego,
a od 15 marca wprowadzono na granicach Polski kordon sanitarny, znaczaco ograniczajacy
ruch graniczny. Od 20 marca, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia obowigzuje
w Polsce stan epidemii. Na Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarna zostalo nalozonych szereg zadan
i uprawnien, ktére maja pomdc powstrzymaé¢ pandemi¢. Dzial Epidemiologii odgrywa
szczegolnie wazng rolg w dobie pandemii COVID-19, gléwne zadania realizowane przez ten
dzial to :
- prowadzenie dochodzen epidemiologicznych po uzyskaniu informacji o pozytywnym
wyniku COVID -19 oraz obejmowanie nadzorem i kwarantanna osob po kontakcie z osoba
zakazona,
- udzielanie informacji na wszelkie tematy zwigzane z epidemia, kwarantanng, nadzorem lub
izolacjg oraz informacji dotyczacych obostrzen wprowadzonych w kraju,
- obshugiwanie platform internetowych,
- koordynowanie przeplywu informacji z lekarzami POZ — rozpoczgtej i zakonczonej izolacji;
- wdrozenie komunikacji promujacej zasady bezpiecznego post¢powania,
- koordynowanie masowego dostgpu do badan przesiewowych COVID- 19,

- nadzorowanie ognisk zachorowan na COVID -19.
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W roku ubieglym do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Prudniku
zgloszono 2469 przypadkow zachorowan na choroby zakazne, 247 osob wymagalo
hospitalizacji. Dodatkowo lekarze powiatu prudnickiego zglosili 284 przypadki zachorowan
i podejrzenia zachorowan na grype. Skutecznos¢ dzialania przeciwepidemicznego stuzb
sanitarnych oparta jest na wezesnym zglaszaniu podejrzen/zachorowan na choroby zakazne
oraz zgloszen dodatnich wynikéw laboratoryjnych. Realizacja tego obowiazku, umozliwia
podjecie szybkiej i skutecznej diagnostyki, leczenia w warunkach szpitalnych oraz wdroZenia
dziatan profilaktycznych majacych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zachorowan, a
w konsekwencji ochrong i prawidlowy nadzor nad stanem zdrowia mieszkancow powiatu.

W 2020 roku w ramach zapobiegania i zwalczania chorob zakaznych przeprowadzono
7075 dochodzen epidemiologicznych w przypadkach wystapienia lub podejrzenia choroby
zakaznej. 6956 dochodzen dotyczylto zakazen lub podejrzenia zakazen wirusem SARS-Cov-2.
Ponadto dochodzenia przeprowadzane byly w tych jednostkach chorobowych, w ktorych
wymagane jest:

- ustalenie Zrodta zakazenia,

- wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,

- objecie nadzorem os6b kontaktujacych si¢ z chorym lub podejrzanym o zakazenie.,

- ustalenie stanu zdrowia zwierzecia podejrzanego o zakazenie wirusem wscieklizny, przed
podjeciem decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to zwierzg.

W roku ubieglym w zwigzku z wystapieniem oraz transmisja zakazen nowym
koronawirusem SARS-CoV-2 zaszly znaczace zmiany w sytuacji epidemiologicznej chordb
zakaznych. Koronawirus SARS-CoV-2 wywoluje chorobg¢ o nazwie COVID-19. Choroba
objawia si¢ najczesciej goraczka, kaszlem , dusznosciami, utrata wechu i smaku o naglym
poczatku, moga wystepowaé bole migéni, bole glowy. Objawy pojawiaja si¢ miedzy 2 a 14
dniem po zakazeniu. Przebieg zakazen koronawirusem SARS-Cov-2 moze by¢ zroéznicowany
od lagodnych objawéw po cigzkie zapalenie pluc. Cigzki przebieg choroby obserwuje si¢ u
0k.15-20% o0sob. Do zgonéw dochodzi u 2-3% osob chorych. SARS-CoV-2 jest
transmitowany: - bezposrednio droga kropelkowa, zawierajace wirusa drobne  kropelki
powstaja w trakcie kaszlu, kichania, mowienia i moga by¢ bezposrednia droga zakazenia,

- posrednio kontakt poprzez dotknigcie zanieczyszczomych wydzieling oddechowa
( podczas kaszlu czy kichania) przedmiotow i powierzchni, na kiérych wirus moze przetrwac
przez bardzo krotki czas.

Zgodnie z rocznym sprawozdaniem o zachorowaniach na choroby zakazne,
zakazeniach i zatruciach (MZ-56) do tutejszej Stacji w ubieglym roku zgloszono 2223

przypadki zakazenia wirusem  SARS-CoV-2. Z powodu podejrzenia lub rozpoznania
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COVID-19 hospitalizowano 182 osoby. Odnotowano 60 zgonéw, w zdecydowanej
wigkszosci osoby zmarte miaty choroby wspolistniejace.

Wprowadzenie szeregu ograniczen, zakazéw i nakazow w zwiazku z ogloszeniem
stanu epidemii COVID-19 i zwiazana z tym wigksza dbalo$¢ o zachowanie higieny
spowodowalo znaczace zmiany w sytuacji epidemiologicznej chorob zakaZnych.
W poréwnaniu do lat ubieglych odnotowano znaczny spadek zapadalno$ci na szereg chorob.
Od marca 2020 r. wraz z wprowadzeniem lockdownu odnotowano duzo mniej zachorowan
z powodu grypy i zakazen grypopodobnych w poréwnaniu z poprzednimi sezonami
grypowymi. Znacznie zmiejszyta si¢ liczba zachorowan na ospe wietrzng w roku 2019
odnotowano 282 zachorowania natomiast w roku ubieglym jedynie 83 przypadki. Znaczaco
spadla w porownaniu do lat ubiegtych liczba zakazen jelitowych zarowno wirusowych jak
1 bakteryjnych. Nie odnotowano wielu chorob zakaznych min. lambliozy, krztusca, zapalen
opon mozgowych i zapalen mdzgu. Nie bylo potrzeby szczepienia pacjentow przeciwko
wiciekliznie po ekspzycji na zakaZenie. Mniejsza liczba zachorowan na wszystkie choroby
zakazne z wyjatkiem COVID-19 moze by¢ rowniez efektem slabszej zglaszalnosci przez
lekarzy zwlaszcza podstawowej opieki zdrowotnej, zwigzanej ze zmianami w sposobie
realizacji przez nich swiadczen zdrowotnych. Pandemia koronawirusa pokazala jak wazne jest
przestrzeganie zasad rezimu sanitarnego, m.in. noszenie maseczek, zachowanie dystansu

spotecznego oraz higieny i1 dezynfekcji.
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Dane epidemiologiczne dotyczace wystgpowania wybranych choréb zakaznych w roku 2020
na terenie powiatu prudnickiego zostaly przedstawione w formie tabelarycznej (Tabela 1) w

oparciu o Meldunki dwutygodniowe o zachorowaniach na choroby zakazne.

Tabela 1. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci wg wojewddztwa i powiatu.

Woj. Opole Pow. Prudnik
Jednostka chorobowa 2020 2019 2020
Zach. Zap. Zach. Zap. Zach. Zap.
Salmonelozy — zatrucia pokarmowe 130 13,3 14 253 12 21.6
Inne bakteryjne zakazenie jelitowe 214 21,8 21 38.0 9 16.3
Giardioza (lamblioza) 4 041 2 3.6 0 0,0
Wirusowe zakazenie jelitowe 315 32,1 54 97.6 22 399
Biegunka i zapalenie ogoblem 806 82,2 23 41,6 25 454
zoladkowo-jelitowe BNO,
o prawdopodobnie zakaznym "N e 112 203 |6 109 |5 9.1
pochodzeniu do lat 2
Krztusiec 20 2,04 | 1.8 0 0,0
Szkarlatyna (plonica) 190 194 34 61,5 28 50.8
Roéza 150 153 22 39.8 14 254
Kila wezesna 5 0,5 3 54 | 1.8
Borelioza z Lyme 513 523 22 39,8 13 23.6
Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne 51 5,2 6 10,9 0 0,0
‘potrzeba szczepienia/
Kleszczowe zapalenie mézgu 2 0,2 0 0.0 0 0,0
Ospa wietrzna 2297 2342 282 509.7 83 j 150,7
Wirusowe zapalenie opon mézgowych inne okreslory 9 09 1 1.8 0 T0.0
nie okreslone
] ) typu A 2 0.2 0 0,0 0 00
Wirusowe zapalenie -
typu B przewlekle i BNO | 26 2.7 3 54 1 1.8
watroby
typu C 25 2,6 3 54 1 1.8
Nowo wykryte zakazenia HIV 15 1,5 I 1.8 0 0.0
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 15 1,5 B 7,2 2 36
Zapalenie opon mozgowych inne i nie okreslone 12 1,2 1 1.8 0 0.0
Zapalenie moézgu inne i nie okreslone 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) 36391 37105 0 0,0 2223 4035.1
Grypa 38180 | 38929 | 668 12074 | 284 515,5

Zach. - liczba zachorowan na dang chorobg
Zap. - liczba nowych zachorowan na dana chorobg zarcjestrowanych w ciagu roku, przypadajaca na 100 000 ludnosct
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W 2020 roku odnotowano spadek zachorowan na salmonelozy-zatrucia
pokarmowe(ryc.1), odnotowano tacznie 12 zachorowan. Osoby chore na salmonelozy oraz
osoby z ich najblizszego otoczenia obj¢to nadzorem epidemiologicznym w ramach ktorego
wykonano 13 badan probek kalu. Gléwnym powodem wystgpowania salmoneloz jest
nicodpowiednia obrobka termiczna zywnosci (niewlasciwa temperatura, zbyt krotki czas
obrobki), brak dbalosci o Thigien¢ przygotowania potraw, niewlasciwe warunki
przechowywania Zzywnosci. Na podstawie przeprowadzonych dochodzen ustalono,
ze glownym nosnikiem odzwierzecych paleczek Salmonella byly potrawy z jaj poddawane
niewystarczajacej lub nie poddawane obrébce termicznej. Zakazone potrawy
przygotowywano 1 Spozywano przede wszystkim w mieszkaniach prywatnych.
Po przeprowadzonych badaniach probek kalu od os6b zakazonych w laboratoriach
mikrobiologicznych wyhodowano pateczki Salmonella Enteritidis , Salmonella Typhimurium,
Salmonella species. W 2020 roku zarejestrowano 11 ozdrowiencow i 3 nosicieli
tymczasowych paleczek Salmonella.

Ryc. 1. Salmonelozy-zatrucia pokarmowe w latach 2011- 2020, zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci.
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W ubieglym roku odnotowano réwniez spadek bakteryjnych i wirusowych zakazen
jelitowych. Wsréd zakazen bakteryjnych dominowaly zakazenia wywolane przez
toksynotworcze laseczki Clostridium difficile. Bakterie te staja sie¢ coraz wiekszym
problemem epidemiologicznym ze wzgledu na latwos¢ szerzenia sie zakazen, ciezki przebieg
kliniczny uwarunkowany dzialaniem wytwarzanych przez nie toksyn, a takze 2z uwagi

na nawrotowy przebieg choroby i dlugotrwale leczenie. Z kolei wirusowe zakazenia jelitowe
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wystepowaly glownie u malych dzieci i powodowane byly najczesciej przez rotawirusy

1 adenowirusy.

W 2020 roku odnotowano spadek zapadalnosci na borelioze (ryc.2). Lacznie
zarejestrowano 13 nowych przypadkow tej choroby. Pierwsze stadium tej choroby — rumien
wedrujacy stwierdzono u 10 chorych, natomiast u pozostalych 3 0sob rozpoznano p6zng
borelioze przebiegajaca w postaci zapalenia wielostawowego. Dwie osoby u ktorych
rozpoznano boreliozg zostalo poddanych leczeniu w warunkach szpitalnych. Borelioza jest
bakteryjna choroba zakazna wywolywana przez kretki. Ze wzgledu na niespecyficzne
i rozciggnigte w czasie objawy, wiele przypadkow moze by¢ zglaszanych ze znacznym
opoéznieniem. Wczesne rozpoznanie i skuteczne leczenie w poczatkowej fazie choroby
warunkuje ograniczenie wystapienia powiklan. W zapobieganiu tej chorobie zaleca
si¢ noszenie odpowiedniego ubrania w czasie pobytu w lesie i innych miejscach bytowania
kleszczy, stosowanie S$rodkow odstraszajacych, sprawdzanie obecnosci  kleszezy
na powierzchni ciala po pobycie w lesie, szybkie i ostrozne usuwanie przyssanego kleszcza

z powierzchni skory a w przypadku wystapienia zmiany skornej zgloszenie si¢ do lekarza.

Ryc. 2. Borelioza z Lyme w latach 201 1- 2020, zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci.
|
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W 2020 roku odnotowano znaczny spadek zachorowan na ospe wietrzna, wysoce
zarazliwa chorobe¢ zakazna wywolywana przez wirus Varicella-zoster ( ryc. 3). Ogolem
w powiecie prudnickim odnotowano 83 zachorowania na t¢ chorobg ( zapadalnos¢ 150.7),
92.7% wszystkich zachorowan dotyczylo dzieci do 14 roku zycia. [lo§¢ zachorowan na ospe
wietrzng utrzymuje si¢ na stosunkowo wysokim poziomie, bowiem sytuacja
epidemiologiczna tej choroby nie jest ksztaltowana przez masowe szczepienia ochronne.
Zapadalno$¢ na ospe wietrzng podlega cyklicznym wzrostom, wowczas gdy wzrasta
populacja dzieci nieuodpornionych w sposob naturalny przez przechorowanie. Istnieje
skuteczna szczepionka przeciw ospie wietrznej, dla wigkszosci dzieci ( poza dzie¢mi z grup
ryzyka), jest ona odplatna. Szczepienia przeciw ospie wietrznej zalecane sa réwniez osobom

dorostym. ktére nie chorowaly na ospg wietrzna a szczegélnie kobietom planujacym ciaze

Ryc.3. Ospa wietrzna w latach 201 1- 2020, zapadalnosé na 100 000 ludnosci.
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W roku ubieglym zarejestrowano jedno zachorowania na przewlekle zapalenie
watroby typu C bedace efektem dawnego zakazenia (ryc.4) . Wirusowe zapalenie w typu C
jest ciggle aktualnym problemem epidemiologicznym. Szacunkowe dane wskazuja, ze liczba
Polakow aktywnie zakazonych sigga ok. 230 tys. (0.6%). Niepokojacy jest fakt, ze okolo 90%
z nich nie jest $wiadomych zakazenia i tym samym moze stanowié¢ zrodlo zakazenia
kolejnych osob. Okolo 80% zakazen ma zwiazek z wykonywaniem zabiegéw medycznych.
Pracownicy tutejszej Stacji, w trakcie prowadzonych kontroli sanitarnych zwracali szczegdlng
uwage na problem prawidlowego postgpowania podczas wykonywania zabiegdw
medycznych w obiektach stuzby zdrowia, oraz w innych jednostkach, w ktorych moze dojs¢
do naruszenia ciaglosci tkanek (gabinety kosmetyczne, tatuazu, fryzjerskic). Ponadto w
trakcie realizacji biezacych zadan pracownicy Stacji wykorzystywali materiaty edukacyjne w
postaci ulotek i planow higieny w celu propagowania informacji o sposobach zapobiegania
zakazeniom krwiopochodnym: HCV.HBV i HIV w ramach projektu ..Zapobieganic
zakazeniom HCV™ wspoélfinansowanego przez Szwajcari¢. Rowniez w ramach profilaktyki
wirusowych zapalen watroby typu B i C wsrod miodziezy szkol srednich realizowano

program ,.,Podstgpne WZW™.

Ryc. 4. Wirusowe zapalenie watroby typu C w latach 2011- 2020 zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci
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O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU PRUDNICKIEGO W ROKU 2020

W roku 2020 odnotowano jeden przypadek przewleklego wirusowego zapalenia

watroby typu B (WZW typu B ) (ryc. 5) bedace efektem dawnego zakaZenia wirusem

zapalenia watroby typu B. Od wielu lat na terenie naszego powiatu nie odnotowano

zachorowan na ostre WZW typ B co $wiadczy o dobrze prowadzonych obowigzkowych

szczepieniach ochronnych. W wyniku wprowadzonych obowigzkowych szczepien osoby

do 35 roku zycia zostaly uodpornione przed zakazeniem wirusem typu B. Konieczne jest

w dalszym ciagu propagowanie i zalecanie tych szczepien wszystkim osobom, ktore nie

sa objete szczepieniami obowiazkowymi. Zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych

szczepienia p/ WZW B sa szczepieniami obowigzkowymi min. dla: dzieci i miodziezy,

pracownikow shuzby zdrowia, oso6b ksztalcacych si¢ w zawodach medycznych, o0sob

z bliskiego otoczenia zakazonych. Dla pozostalych osob szczepienia przeciw wzw B,

sa szczepieniami zalecanymi, a wigc pacjent ponosi koszty zakupu szczepionki. Warto aby

kazda osoba byla zaszczepiona przeciw tej chorobie.

Ryc. 5. Wirusowe zapalenie watroby typu B w latach 2011- 2020, zapadalnos$¢ na 100 000 ludnosci.
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W 2020 roku odnotowano spadek zapadalnosci na plonice (ryc.6). Plonica
(szkarlatyna) jest ostrg wysypkowa choroba zakazna wywolywang przez bakterie
Streptococcus pyogenes. Plonica moze dawaé¢ powiklania w postaci: zapalenia wezlow
chlonnych, zapalenia ucha $rodkowego, nerek i stawow, rzadziej zapalenie mig$nia
sercowego 1 wsierdzia. Choroba szerzy si¢ glownie droga powietrzno- kropelkows.

W 2020 r. w powiecie prudnickim odnotowano 28 zachorowan na plonicg z czego 27
dotyczylo dzieci do 14 roku zycia. W zapobieganiu tej chorobie wazna role odgrywa izolacja
chorych przez co najmniej 7 dni od rozpoczecia leczenia antybiotykiem oraz leczenie chorych

i nosicieli.

Ryc.6. Plonica w latach 2011- 2020, zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci.
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W 2020 roku odnotowano spadek zachorowan na grype i zakazenia grypopodobne.
Ogolem zarejestrowano 284 zachorowania na grype i grypopodobne (zapadalno$é¢ 515.5) -
dla poréwnania w roku 2019 odnotowano 668 zachorowan - zapadalnos¢ 12074 (ryc. 7).
Najwigcej zachorowan na grype i infekcje grypopodobne odnotowano wérod oséb w wieku
od 15 do 64 lat (205 przypadkow). Jak co roku wigkszos¢ zachorowan wystapita
w [ kwartale.

W zapobieganiu grypie oprocz przestrzegania podstawowych zasad higieny istotne
znaczenie odgrywajg coroczne szczepienia przeciw tej chorobie, pozwalajgce uniknad
zachorowan oraz ryzyka powiklan. W 2020r. szczepieniom p/grypie poddaly si¢ 1144 osoby
(w roku 2019 przeciw grypie zaszczepito si¢ 1501 osob). Wedlug wytycznych WHO
1 stanowiska Panstwowej Inspekcji Sanitarnej szczepi¢ powinny si¢ szczegdlnie osoby
przewlekle chore (astma, cukrzyca, niewydolnos¢ ukladu krazenia, oddychania, nerek), osoby
o obnizonej odpornosci, osoby po 55 roku zycia oraz osoby narazone na kontakt z duza

iloscig ludzi- pracownicy stuzby zdrowia, szkolnictwa, handlu i transportu.

Ryc. 7. Grypa latach 2011- 2020, zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci.
8000

o . oA .. e

e e
o e

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

2011 2012 2013 2014 2015 | 2016 2017 2018 2019 2020
pow. prudnicki | 10935 | 4964 | 13328 | 308,8 | 3162,1 | 1438,2 | 30554 | 23442 | 12074 | 515,5
woj. opolskie 2560,5 | 22752 | 5541,9 | 3326,5 | 65309 | 5243,6 | 6886,1 | 7406,7 | 5720,7 | 3892,9

W roku ubieglym podobnie jak w latach poprzednich kontynuowano nadzér nad grypa
oparty o program Sentinel. Jest to zintegrowany system nadzoru epidemiologicznego
1 wirusologicznego nad grypa prowadzony w tej samej populacji. W ramach tego programu
prowadzi sig rejestracj¢ przypadkow podejrzen/zachorowan na grype oraz pobiera od chorych
material do badan wirusologicznych ( wymazy z nosa i gardla) w celu wyizolowania wirusa
grypy. System Sentinel ma na celu prowadzenie stalego monitoringu w zakresie ilosci
zachorowan, ustalenia krazacych w danym sezonie epidemicznym szczepdw wirusa oraz

stluzy ocenie trendéow zachorowan. W naszym powiecie w systemie nadzoru
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epidemiologicznego i wirusologicznego nad grypa Sentinel w 2020 roku bralo udzial
3 lekarzy obejmujacych opieka 4416 pacjentow.

W nadzorze nad grypa, oprocz programu Sentinel, w kazdym sezonie grypowym
przeprowadza si¢ badania surowicy do przegladu serologicznego. Probki krwi pobierane sg
w 7 kategoriach wickowych: 0-4, 5-9, 10-14, 15-25, 26-44, 45-64 i > 65 lat i wysylane do
Krajowego Osérodka ds. Grypy w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego -
Panstwowym Zakladzie Higieny w Warszawie. Badania wykonywane w ramach przegladu
serologicznego grypy pozwalaja ustali¢ poziom przeciwciat antygrypowych i oceni¢ stopien
odpornosci populacji na szczepy wirusa grypy krazace w Polsce w danym sezonie
epidemicznym.

Zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakafnych u ludzi, rejestracji oraz nadzorowi epidemiologicznemu podlegaja
zachorowania na kile, rzezaczke i inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez
Chlamydie. W roku sprawozdawczym odnotowano 1 przypadek zachorowania na kil¢
wezesna.

W ciggu ubieglego roku zarejestrowano 64 przypadki pokasan ludzi przez zwierzgta
w tym 55 0sob przez psy i 9 0sob przez koty. Na podstawie informacji uzyskanych w toku
prowadzonych dochodzen epidemiologicznych stwierdzono, ze sprawcami wigkszosci
pokasan nie byly zwierzg¢ta bezdomne. Zadna z osob pogryzionych nie zostala
zakwalifikowana do szczepien przeciwko wsciekliznie. W trakcie prowadzonego nadzoru
epidemiologicznego w tym zakresie wspolpracowano z Powiatowym Lekarzem Weterynarii
w Prudniku.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczy w realizacji Programu Szczepien
Ochronnych poprzez dystrybucj¢ preparatow szczepionkowych oraz nadzor nad
wykonawstwem szczepien. Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepien nie
stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie transportu, przechowywania i przestrzegania
termindéw waznosci szczepionek. W wigkszosci punkty szczepien posiadaja elektroniczny
monitoring temperatur w lodéwkach w miejsce wczedniej stosowanego zapisu recznego
z tradycyjnych termometrow.

Na terenie powiatu prudnickiego na koniec 2020 roku funkcjonowato 10 punktow
szczepien, ktore realizowaly szczepienia zarGwno obowiazkowe jak i zalecane. Szczepieniami
obowigzkowymi objgto 10 122 dzieci od urodzenia do ukonczenia 19 roku zycia (dane wg

sprawozdania Mz-54 za 2020r.).
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Na podstawie rocznego sprawozdania z wykonawstwa szczepien ochronnych w 2020r.
dokonano oceny stanu uodpornienia okreslonych rocznikéw dzieci przeciwko wybranym

chorobom zakaznym:

dzieci urodzone w 2020 r.

97.9% ( szczepienie przeciw gruzlicy),

dzieci urodzone w 2019r.

96,7% ( szczepienie podstawowe przeciw wzw typu B),

96,1% (szczepienie pierwotne 1 uzupelniajagce przeciw blonicy, t¢zcowi, krztuscowi,
poliomyelitis i Haemophilus influenzae typu b),

- 75.0% (szczepienie podstawowe przeciw §wince, odrze i rézyczce),

dzieci urodzone w 2018 r.

98.7% ( szczepienie podstawowe przeciw wzw typu B).

98.6% (szczepienie pierwotne i uzupehiajace przeciw blonicy, tezcowi i krztuscowi
oraz poliomyelitis i Hlaemophilus influenzae typu b),

- 97.5% (szczepienie podstawowe przeciw $wince, odrze i rozyczee),

dzieci urodzone w 2014 r.

91,4% (pierwsza dawka przypominajaca szczepienia przeciw blonicy, t¢zcowi i krztuscowi
oraz poliomyelitis),

dzieci urodzone w 2006 r.

89,3% ( druga dawka przypominajaca szczepienia przeciw blonicy i tezcowi),

miodziez urodzona w 2001 r.

87,9 % ( trzecia dawka uzupelniajgca szczepienia przeciw blonicy i tgzcowi).

Stan uodpornienia poszczeg6lnych rocznikéw w roku ubieglym w poréwnaniu do lat
wcezesniejszych ulegl pogorszeniu, ma to zapewne zwiazek z czasowym wstrzymaniem
szczepien obowiazkowych, jednak istotnym problemem zaréwno w naszym powiecie jak
w calym kraju wplywajgcym na wyszczepialno$¢ dzieci i mlodziezy jest rosngca liczba
przeciwnikow szczepien ochronnych. Dawniej szkody jakie wyrzadzaly choroby zakazne
oraz strach przed nimi, byly bardzo skutecznym edukatorem spoleczenstwa w tej kwestii.
Obecnie panuje klimat niesprzyjajacy szczepieniom, co stanowi realne zagrozenie dla
osiagnie¢ programdw szczepien na calym $wiecie. Przyczynili si¢ do tego dzialacze ruchu
przeciwnego szczepieniom oraz zwolennicy teorii spiskowych, ktérzy za posrednictwem
internetu  oraz mediow spolecznosciowych szerza dezinformacj¢ na temat bezpieczenstwa

1 zasadnosci szczepien.
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W roku sprawozdawczym zarejestrowano 1 niepozadany odczyn poszczepienny
zakwalifikowany jako lagodny. Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne)
zajmuja si¢ na biezaco dystrybucjg szczepionek przeznaczonych do realizacji szczepien
obowigzkowych dla punktow szczepien.

Ponadto w roku 2020 w pierwszym kwartalne podobnie jak w latach poprzednich
Oddzial Epidemiologii realizowal zadania z zakresu zdrowia publicznego. W czasie
prowadzonych kontroli w nadzorowanych obiektach zwracano szczegolng uwagg na stan
sanitarno-higieniczny placowek, oraz spelnianic wymogow zawartych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegélowych wymagan, jakim
powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalno$¢
lecznicza (Dz.U. z2019 r. poz. 595). Ponadto kontrolowano zagadnienia zwigzane
z przeprowadzaniem kontroli wewngtrznych w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych
szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 27 maja 2010r. w sprawie zakresu, sposobu i czgstotliwosci prowadzenia
kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
i choréb zakaznych (Dz. U. z 2010 r. Nr 100, poz. 646), a takze zagadnienia dotyczace
przestrzegania procedur sanitarno-higienicznych.

Kontrole obejmowaly oceng: przeprowadzania procesow dezynfekcji 1 sterylizacji,
postepowania ze sprzetem jednorazowego uzytku, postgpowania z biclizna, odpadami
medycznymi.
Od dnia 01 kwietnia 2020 r. w zwigzku z pionizacja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Oddzial
Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Prudnik przyjat pod nadzor
od Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej Opole - 2 Szpitale (PCM Prudnik
i Szpital ZOZ Biala , 1 - ZOL Glogéwek , 5 poradni specjalistycznych i 1- Ratownictwo
medyczne). Ponadto pod nadzorem sanitarnym Oddzialu Epidemiologii na terenie powiatu
prudnickiego w 2020 roku funkcjonowato 135 jednostek w tym:
127 - podmiotow leczniczych (43 podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne
$wiadczenia zdrowotne, 9 punktow szczepien. 72 praktyki zawodowe lekarskie oraz 3
zawodowe praktyki pielggniarskie)

8 - administracji zasobéw mieszkaniowych spotdzielczych 1 komunalnych.
W roku 2020 nie wykonano wszystkich zaplanowanych kontroli w zwiazku z epidemia
i zawieszeniem wszystkich czynnosci kontrolnych, z zakresu biczacego i zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego nad obiektami.
Na podstawie 16 wynikéw kontroli przeprowadzonych w 2020 roku w podmiotach

wykonujacych dzialalnos¢ lecznicza mozna stwierdzi¢, ze stan sanitarno-higieniczny
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i techniczny jest dobry. W zakresie utrzymania biezacej czystosci i porzadku,
nie odnotowano istotnych uchybien.
Skontrolowane obiekty podmiotéw leczniczych sg funkcjonalne, wyposazone zgodnie
ze specyfika i zakresem swiadczonych uslug medycznych .
Zabiegi dekontaminacji narzgdzi, wyrobéw medycznych, sprzetow oraz  powierzchni
biezacych pomieszczen wykonywane byly zgodnie z opracowanymi procedurami.
Podmioty wykonujgce dzialalnos¢ lecznicza posiadajg dokumentacje z realizacji dzialan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i choréb zakaznych. . W nadzorowanych
obiektach na terenie powiatu prudnickiego opracowane sa i prawidlowo przestrzegane
procedury zapewniajace ochrong przed zakazeniami oraz chorobami zakaznymi. Kontrola
wewngtrzna przeprowadzana jest, w tych placowkach dwa razy w roku, potwierdzona
jest stosowng dokumentacja
W  gabinetach  udzielajacych $wiadczen zdrowotnych przy zastosowaniu narzedzi
i sprzgtu wielokrotnego uzytku, procesy dezynfekcji 1 sterylizacji prowadzone sa
w odrebnych, wydzielonych pomieszczeniach lub wydzielonych miejscach gabinetow
diagnostyczno —zabiegowych. Placowki bez mozliwosci zorganizowania przeprowadzenia
sterylizacji we wlasnym zakresie zawieraly umowy na ushugi sterylizacji z inng placéwka
badz stosowaly wylacznie sprzet sterylny jednorazowego uzycia.
W jednostkach o profilu zabiegowym czynnosci zwiazane z dekontaminacja narzedzi
odbywaly sie w ciagu technologicznym zgodnym 2z obowigzujacymi wymogami
z zastosowaniem $rodkow i1 sprzetu dostosowanego do wykonywanych czynnoscei. Procesy
sterylizacyjne kontrolowane byly systematycznie za pomoca wskaznikow fizycznych,
testow chemicznych i biologicznych. Wszystkie wyniki testow byly prawidlowe. Zestawy
1 materialy sterylne posiadaly aktualne terminy przydatnosci do uzycia. Warunki
przechowywania sprzgtu zapewniaja zachowanie jalowosci i czystosci.
Skontrolowane placowki dysponowaly wystarczajaca iloscia $rodkow dezynfekcyjnych,
przeznaczonych do dezynfekcji powierzchni, sprzgtow medycznych oraz narzedzi. Zakres
dzialania preparatow dezynfekcyjnych byl odpowiedni w stosunku do zagrozen zwigzanych
z udzielanymi $wiadczeniami medycznymi. Roztwory sporzadzane byly z uwzglednieniem
parametrOw stezenia i czasu podanego przez producenta. Wszystkie preparaty posiadaly
zezwolenia na obrot wydane przez Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych Wyrobow
Medycznych 1 Produktéw Biobdjezych. We wszystkich placéwkach zapewnione byly
preparaty antyseptyczne do rak.

Wszystkie podmioty wytwarzajace odpady medyczne posiadaly uregulowania

formalno-prawne w zakresie gospodarki odpadami. W placowkach opracowane byly
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procedury postgpowania z odpadami. W miejscu wytworzenia odpady gromadzone byly
w pojemnikach wylozonych wymiennymi workami koloru czerwonego oraz w typowych
pojemnikach jednorazowego wuzytku. Do czasu przekazania do utylizacji odpady
magazynowano w wydzielonych urzadzeniach chlodniczych. Wymagany czas gromadzenia
i magazynowania odpadow byl przestrzegany. We wszystkich placéwkach odpady
przekazywane byly systematycznie firmom specjalistycznym, w oparciu o aktualne umowy,
potwierdzone dokumentacja odbioru. Postgpowanic z odpadami medycznymi zakaZnymi
mozna oceni¢ jako poprawne.

W ramach oceny postgpowania z bielizng nie stwierdzano uchybien. W placowkach
coraz powszechniej stosowana jest bielizna jednorazowego uzytku, ktéra w zaleznosci
od specyfiki wykonywanych swiadczen traktowana jest jako odpad medyczny badz
komunalny. Zapas bielizny czystej przechowywany byl w prawidlowych warunkach. Dla
potrzeb przychodni pranie bielizny wielokrotnego uzytku odbywalo si¢ w pralniach
ustugowych, zgodnie z zawartymi umowami. W praktykach zawodowych w wigkszosci prana
byla we wlasnym zakresie. Dostgpne dla personelu $rodki ochrony osobistej byly

odpowiednie do zagrozen wynikajacych z udzielanych swiadczen medycznych.
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IL. Jako§¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wody do kapieli. Stan

sanitarno — techniczny obiektow uzytecznos$ci publiczne;.

Wykonujagc obowiazki wynikajace z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
w ramach posiadanych kompetencji pracownicy Oddzialu Higieny Komunalnej Powiatowej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Prudniku w 2020 r. prowadzili dzialania w zakresie:
e monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, produkowanej
przez wodociagi sieciowe znajdujgce si¢ na terenie powiatu,
e kontroli jakosci zdrowotnej wody w plywalniach oraz w kapielisku,
e Kkontroli stanu sanitarno — technicznego obiektdéw i urzadzen uzytecznosci publicznej.

w tym $rodkéw komunikacji publicznej.

Przeprowadzono 92 kontrole, pobrano 54 probki wody do badan laboratoryjnych.

W omawianym okresie wydano 28 decyzji administracyjnych z zakresu higieny
komunalnej oraz 14 postanowien.

W stosunku do 2019 r. jakos¢ wody produkowanej przez wodociagi na terenie powiatu
prudnickiego w roku 2020 nie zmienita si¢ 1 na dzien 31 grudnia spelniala wymagania
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi.

Na podstawie sprawozdan z badan wody wykonanych przez przedsigbiorstwa wodociagowe,
w ramach prowadzonej kontroli wewnetrznej, wydano 50 ocen jakosci wody stwierdzajacych

przydatnos$¢ wody do spozycia przez ludzi.

W omawianym okresie sprawozdawczym jakos¢ wody na plywalniach zaréwno
krytych jak i odkrytych speilniala wymagania Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na plywalniach.
Prébki do badan pobierane byly zaréwno w ramach kontroli urzedowej jak i kontroli
wewngtrznej zgodnie z zatwierdzonymi harmonogramami. Zdecydowana wigkszo$¢ probek
do badan pobierana byla przez zarzadcow plywalni w zwiazku z obowigzkiem zapewnienia
bezpieczenstwa oséb kapiageych sie.

W sezonie letnim otwarte zostaly plywalnie w Prudniku i Bialej, plywalnia w Glogowku
pozostala zamknigta.

Tereny basenow zaopatrzone byly w odpowiednia ilo$¢ sanitariatow i natryskow oraz
przebieralni. Zapewniony byt dostep do biezacej cieplej i zimnej wody. nieczystosci ptynne

odprowadzane byly do sieci kanalizacyjnej. Uregulowany byl rowniez sposob postgpowania
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7z odpadami komunalnymi, ilo§¢ pojemnikéw do gromadzenia odpadow komunalnych byla
wystarczajaca.

Przestrzegany byl zakaz palenia tytoniu na terenie obiektow, wprowadzony przez ich
zarzadcow w drodze regulaminéw korzystania z ptywalni.

Na terenie plywalni odkrytych zlokalizowane byly tereny zabawowe. Stan techniczny
urzadzen zabawowych nie budzil zastrzezen, posiadaly one aktualne atesty i przeglady
techniczne.

W 2020 r. na terenie powiatu prudnickiego utworzone zostalo 1 kapielisko — Zielona
Zatoka w Laczniku. W sezonie kapieliskowym nie stwierdzono sytuacji, ktore moglyby
stanowi¢ podstawe do kwestionowania jakosci wody. Oceny jakosci wody dokonywano
na podstawie sprawozdan z badan przeprowadzonych przez wlasciciela w ramach
prowadzonej kontroli wewngtrznej a takze badan w ramach kontroli urzgdowej
przeprowadzonej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Prudniku.

Obiekt posiadal regulamin okreslajacy warunki korzystania z kapieli, byl rowniez
oznakowany zgodnie z obowiazujgcymi przepisami. Odpady komunalne gromadzone byly
w workach foliowych przymocowanych do metalowych stelazy (10 sztuk). a ich odbior
odbywat si¢ na podstawie umowy podpisanej ze spotka Wodociagi i Kanalizacja w Biale;.

Akwen wodny to wyrobisko po wydobyciu piasku i zwiru. Diugosé¢ plazy, w calosci
o podlozu piaszczystym, to ok. 95 m a jej szerokos¢ to ok. 30 m. Kapielisko Zielona Zatoka
to wytyczony za pomoca lin z plywakami obszar o powierzchni ok. 4000 m’ z czego
ok. 1400 m? stanowi brodzik dla mlodszych dzieci. Zbiornik nie jest polaczony z cickami
wodnymi, woda pochodzi ze zrodla znajdujgcego si¢ w poludniowej czgsci wyrobiska oraz
opadow atmosferycznych co gwarantuje bardzo dobre i stabilne parametry wody.

W najblizszym sasiedztwie kapieliska znajduja sig:
- miejsca parkingowe,
- wypozyczalnia sprzg¢tu wodnego,
- piaszczyste boisko do siatkowki plazowe;.
- budynek socjalno - gastronomiczny wyposazony w:
e toalete damskg (4 kabiny)
e toalet¢ meska ( 1 kabina + 2 pisuary)
- punkt gastronomiczny.
Sanitariaty wyposazone byly w umywalki z ciepla i zimna woda. zapewnione bylo mydto,
reczniki jednorazowego uzytku oraz papier toaletowy.

Nad bezpieczenstwem kapiacych si¢ czuwali ratownicy WOPR.
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Obiekt zaopatrywany byl w wode¢ przeznaczona do spozycia pochodzaca z wodociagu
sieciowego w Pogdrzu, o kontrolowanej jakosci. Scieki odprowadzone byly do zbiornika
bezodplywowego.

W 2020 r. na terenie powiatu zewidencjonowano 33 zaklady fryzjerskie, 19 zakladow
fryzjersko — kosmetycznych, 12 zakladow kosmetycznych, 6 zakladow odnowy biologicznej
i | studio tatuazu. W obiektach tych, podobnie jak w obiektach $wiadczacych ushugi
hotelarskie prowadzone byly kontrole tematyczne, rowniez we wspolpracy z Komenda
Powiatowa Policji w Prudniku, w zakresie przestrzegania wymagan okreslonych
w rozporzadzeniu Rady MinistrOw w sprawie ustanowienia okreslnych ograniczen, nakazow
1 zakazOw w zwiazku z wystapieniem stanu epidemii oraz wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego dla poszczegélnych branz.

Podsumowujac wyniki kontroli w omawianych zakladach na przestrzeni minionego roku nie

stwierdzono nieprawidlowosci.
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IIl.  Stan sanitarny obiektéw zywnosci, Zywienia oraz materialéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoScig.

Wykonujac ustawowe obowiazki pracownicy Oddzialu Higieny Zywnoéci, Zywienia

i Przedmiotéw Uzytku sprawowali nadzor sanitarmy nad bezpieczefstwem zywnosci
i zywienia na terenie powiatu prudnickiego. Realizowano to poprzez kontrolowanie
przestrzegania przez podmioty gospodarcze, dzialajace na rynku zywnosciowym, przepisow
okre$lajacych wymagania higieniczno-zdrowotne, ktére dotycza warunkéw produkeji,
transportu, przechowywania i obrotu zywnoscia. Nadzorem objgto rowniez warunki sanitarne
zywienia zbiorowego, zarowno zamknigtego jak i otwartego. Kontrole sanitame objely tez
bezpieczenstwo zdrowotne materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscig
oraz kosmetyki. Rok 2020 w zwiazku z ogloszeniem stanu epidemii na terenie Polski
i wprowadzonymi obostrzeniami spowodowal zmiany w nadzorze nad obiektami.
W trakcie roku 2020 nadzorem objgto 788 obicktow. w ktorych przeprowadzono 188 kontroli
sanitarnych. Podstawa dzialan byl roczny harmonogram kontroli Oddzialu w opracowaniu
ktorego brano pod uwage stopien ewentualnych zagrozen mogacych wynikac
z niewlasciwego stanu obicktéow. Pod uwage brano réwniez stan zakladow w latach
poprzednich. Powyzszy harmonogram zostal zatwierdzony przez Opolskiego Pafstwowego
Wojewodzkiego  Inspektora  Sanitarnego. Oprocz  planowanych  kontroli.  dzialania
podejmowane byly w zwiazku z interwencjami konsumentow, doraznymi poleceniami
jednostki nadrzednej oraz otrzymywanymi powiadomieniami w ramach systemu RASFF
(System Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Paszach).
W zwiazku z obowigzujacymi obostrzeniami czgs¢ obiektow bedacych pod nadzorem nie
prowadzila dziatalnosci lub prowadzita jg w ograniczonym zakresie.

Efektem przeprowadzonych kontroli byly wydawane decyzje administracyjne
zwigzane z uchybieniami higienicznymi i zdrowotnymi, nakladajace na wiascicieli obiektow
obowiazek doprowadzenia do poprawy stanu sanitarnego obicktéw, Efektem wprowadzonych
zaostrzonych wymagan sanitarnych byl znaczny spadek stwierdzanych naruszen stanu
higienicznego obicktow co skutkowalo minimalng koniecznoscia wydawania decyzji
administracyjnych nakazujacych poprawe tego stanu. Nie bylo koniecznosci wydawania
nakladania mandatow karnych.

W roku 2020 zaden ze skontrolowanych zaktadéw nie zostal oceniony jako niezgodny
Z wymaganiami.

Praktycznie wszystkie funkcjonujace zaklady wdrozyly dobre praktyki produkcyjne
i higieniczne.
W ramach urzedowej kontroli Zywnosci i monitoringu pobrano do badan

laboratoryjnych 140 probek zywnosci, materialéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
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z zywnoscig oraz kosmetykéw. Wyniki badan laboratoryjnych pobranych probek nie budzity
zastrzezen i spelnialy wymogi prawa zywnosciowego pod wzgledem badanych parametrow.
Jedynie 1 probka nie spelniala wymogéw prawa zywnosciowego z powodu stwierdzenia
przekroczenia dopuszczalnej warto$ci pozostalosci pestycydu. Na podstawie wynikow badan
zywnosci pochodzacej od producentéw z terenu powiatu prudnickiego mozna stwierdzié,
ze zywnosc¢ ta nie stanowila, w $wietle badan laboratoryjnych, zagrozenia dla konsumentow.

Celem zapewnienia bezpiecznego zywienia dzieci i mlodziezy na koloniach,
potkoloniach, obozach i zimowiskach pracownicy Oddzialu, wspolnie z pracownikami
innych Oddzialow tutejszej Stacji, przeprowadzali kontrole sanitarne sprawdzajace
przygotowanie obiektow do realizacji bezpiecznego wypoczynku dzieci i milodziezy.
Ocenie podlegala takze jako$¢ oferowanego wyzywienia oraz stan sanitarno-techniczny
blokow zywienia. Stan sanitarny placowek, jak rowniez jako$¢ wyzywienia, nie budzily
zastrzezen.

W  ramach dzialania systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Paszach), po otrzymywanych informacjach
o niebezpiecznych srodkach spozywczych podejmowano niezwlocznie kontrole
interwencyjne, majace stwierdzi¢ czy dany produkt znajduje si¢ w obrocie na terenie
powiatu prudnickiego i w przypadku jego stwierdzenia wycofanie z lokalnego rynku.
W roku 2020 realizowano zapisy zawartego porozumienia o wspolpracy pomigdzy
Panstwowa Inspekcja Sanitarng 1 Inspekcja Weterynaryjnag, w ramach Kktorego
przeprowadzono wspolna kontrole przygotowania zakladu branzy spozywczej do dziatania
w czasie zagrozenia epidemicznego.
Pracownik Oddzialu, posiadajacy uprawnienia grzyboznawcy, w ramach zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci wprowadzanej do obrotu na terenie powiatu, dokonywal ocen
partii grzybow zebranych przez indywidualnych zbieraczy runa lesnego oraz partii grzybow
suszonych, wystawiajgc na oceniane partie grzybow stosowne atesty oraz udzielal licznych
porad indywidulnym zbieraczom grzybéw odnosnie przydatnos$ci do spozycia zebranych
przez nich grzybow.
W ramach nadzoru dotyczacego produkcji pierwotnej zywno$ci pochodzenia roslinnego
w zwigzku z ,Planem dzialania na 2020r. dotyczacym produkcji pierwotnej zywnosci
pochodzenia roslinnego™ przeprowadzono trzy Kkontrole producentéw produkcji.
Kontrole te byly przeprowadzone wspdlnie z przedstawicielem Wojewddzkiej Inspekcji
Ochrony Roflin i Nasiennictwa w Opolu Oddzial Terenowy w Prudniku.
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Od czasu ogloszenia stanu epidemii pracownicy Oddzialu Higieny Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow uzytku wykonywali ponadto zadania zwigzane ze zwalczaniem skutkow
epidemii.

Podsumowujac mozna stwierdzi¢, ze stan sanitarny ogétu nadzorowanych obiektow
zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku w roku 2020 utrzymat sie na poziomie podobnym
jak w roku 2019. Poprawa stanu sanitarnego zakladow osiagana jest poprzez modernizacj¢
obicktow oraz przez wprowadzanic systemow zapewnienia bezpieczenstwa Zywnosci.
W celu zapewnienia wlasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci w dalszym
ciggu niezbedne bedzie kontynuowanie nadzoru sanitarnego. szczegOlnie w  zakresie
wdrazania i skutecznego stosowania systemow kontroli wewnetrznej w obiektach zywnosci
i Zywienia, w szczegblnosci zasad systemu HACCP. W dalszym ciagu celem dzialan bedzie
dazenie do utrzymania bezpieczenstwa zywno$ci, nalezytego stanu technicznego

i sanitarnego obiektéw nadzorowanych.
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IV.  Warunki sanitarno-higieniczne $rodowiska pracy

W zakresie biezacego nadzoru sanitarno - higienicznego Oddzial Higieny Pracy
przeprowadzal kontrole warunkéw zdrowotnych s$rodowiska pracy, a zwlaszcza
zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych
z warunkami pracy.

W ramach planowanych w 2020 roku zadan biezacego nadzoru nad zakladami pracy
oddzial przeprowadzil kontrole z zakresu:

« warunkOw pracy i wypelniania przez pracodawcow obowiazkow wynikajacych
z rozporzadzenia Min. Zdrowia w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikéw lub procesow technologicznych o dzialaniu rakotwoérczym lub mutagennym
w Srodowisku pracy;

« warunkow pracy 1 wypelniania przez pracodawcow obowigzkéw wynikajacych z oceny
ryzyka zawodowego pracownikéw narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow
biologicznych w takich grupach zawodowych jak np: le$nictwo, przemyst spozywczy,
uprawy rolne z chowem zwierzat, stuzba zdrowia, odprowadzanie sciekow:

« biezacego nadzoru sanitarnego nad warunkami pracy w zakladach pracy z uwzgle¢dnieniem
oceny narazenia zawodowego pracownikow na czynniki szkodliwe i ucigzliwe srodowiska
pracy;

« realizacji inicjatyw Forum wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow dziatajacego
przy Europejskiej Agencji Chemikaliow w Helsinkach w ramach projektu REF 1
dotyczacego udostepniania na rynku produktéw biobéjczych;

« wprowadzania do obrotu oraz stosowania produktow biobdjezych zawierajacych
substancje czynne, wymienione w decyzjach Komisji Europejskiej;

 przestrzegania ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach oraz przepisow
rozporzadzenia WE Nr 1907/2006 (REACH), Nr 1272/2008 (CLP),

« nadzoru nad prekursorami narkotykow kategorii 2 1 3,

» wprowadzania do obrotu detergentow.

W ramach wspélpracy z Oddzialem Promocji Zdrowia 1 Oswiaty Zdrowotnej zbierano
informacje o przestrzeganiu przez pracodawcow przepiséw dotyczacych zakazu palenia
tytoniu oraz przekazywano materialy oswiatowo zdrowotne do realizacji interwencji
profilaktyki antytytoniowe;.

Ogotem skontrolowano 91 firm na 169 zakladow pracy pozostajacych w ewidencji na
koniec 2020 roku. Na poczatku roku zaplanowano 124 kontrole w 122 podmiotach uj¢tych
w harmonogramie, natomiast zrealizowano 114 kontroli w 91 zaktadach pracy.

Liczba oséb zatrudnionych w skontrolowanych zaktadach wynosi ogélem 3 692.
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Liczba osob pracujacych w warunkach przekroczenia NDS(N) 132 osoby w 10 zakladach
pracy.

W porownaniu do 2019 r. nie zmienila si¢ liczba osob pracujacych w warunkach
przekroczenia normatywoéw higienicznych.

Czynniki szkodliwe jakie wyst¢puja w $rodowisku pracy na terenie powiatu prudnickiego to:
halas, zapylenie, substancje chemiczne.

Narazenie pracownikow, w zwiazku z przekroczeniami normatywow na poszczegolne
czynniki szkodliwe §rodowiska pracy na podstawie wynikéw badan i pomiarow w trakcie
roku 2020 przedstawia si¢ nastgpujaco:

Halas - 127 pracownikéw, np.: linie produkcyjne, maszyny tloczni butelek i rozlewania
napojow, prasy, szlifierki reczne, zgrzewarki ultradzwickowe, obrabiarki do tworzyw
sztucznych, obrabiarki do drewna, obrabiarki do metalu, zszywacze pneumatyczne,
urzadzenia oczyszczalni $ciekow, kosiarki i kosy spalinowe.

Zapylenie — 2 osoby — talkowanie.

Czynniki chemiczne — 3 osoby.

Czynniki biologiczne — 1039 pracownikow narazonych na kontakt  z czynnikami
zaklasyfikowanymi do grup 2 i 3; potencjalne narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne
grupy 3 wystgpowalo w sektorze stuzb lesnych, w jednostkach zwigzanych z uprawami
rolnymi w polgczeniu z chowem zwierzat, w sektorze opieki zdrowotnej oraz gospodarki
odpadami.

Czynniki rakotworcze: 67 pracownikow:

- pyly drewna mieszane z udzialem twardego w scktorze produkcji wyrobow z drewna

— 13 pracownikow,

- prace zwiazane z kontaktem ze zwiazkami niklu - 12 oséb,
- prace zwigzane z kontaktem z formaldehydem — 32 0sdb,
— benzyna niskowrzaca, niespecyfikowana ze wzgledu na kontakt z benzenem zawartym

w paliwach - 10 oséb
Pracownicy zatrudnieni w warunkach uciazliwych:

- pracanocna - ok. 400 osob.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano ogétem 13 decyzji merytorycznych
w ktorych zawarto 23 nakazy dotyczacych m.in.: przeprowadzenia badan srodowiska pracy
z zakresu halasu, substancji chemicznych, stgzenia pylow, podjecia dzialan prowadzacych do
obniZenia stezenia pylow, halasu i substancji chemicznych, opracowania programu dziatan
organizacyjno — technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas, zapewnienia

kart charakterystyki dla wprowadzanych do obrotu chemikaliéw, stosowania Srodkow
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ochrony indywidualnej do czasu istnienia przekroczenn normatywoéw higienicznych,
wstrzymania wprowadzania do obrotu produktow biobojczych bez pozwolenia na obrot.
Ze wzgledu na liczb¢ oséb pracujacych w warunkach przekroczenia normatywow

higienicznych, zakladami o podwyZszonym narazeniu zawodowym pracownikéw sa:

~USTRONIANKA" Spétka z 0. 0. w Bialej — 36 pracownikow narazonych na halas powyzej
NDN ( na 180 zatrudnionych ogdlem );

FILPLAST" Spotka z 0. 0. w Glogéwku - 20 pracownikow narazonych na halas powyzej
NDN ( na 246 zatrudnionych ogotem );

+STAPEL” Spotka z o. 0. w Glogowku - 14 pracownikow narazonych na halas ( na 21
zatrudnionych ogoélem );

Steinpol Central Services Sp. z 0. 0. Oddzial w Prudniku 31 pracownikéw narazonych na

halas ( na 447 zatrudnionych ogolem ):

Choroby zawodowe.
W 2020 roku nie zostaly wydane decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej. jak réwniez

o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

Opieke lekarska nad pracownikami zatrudnionymi w zakladach pracy sprawuja
lekarze uprawnieni do badan profilaktycznych przyjmujacy glownie w Przychodni Lekarskiej
“OPTIMA MEDYCYNA" SA i w Przychodni Lekarskiej “MEDICUS” w Prudniku.
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V.  Stan sanitarny szkél i innych placéwek o$wiatowo ~wychowawcezych.

Nadzor nad srodkami zastgpezymi.

Dzialalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie higieny dzieci i miodziezy ma
na celu zapewnienie bezpiecznych warunkéw i odpowiedniego standardu higienicznego
nauki, pobytu i wypoczynku dzieci i miodziezy w publicznych i niepublicznych szkolach
i placowkach.

Do zakresu dziatania Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru sanitarnego
w sekeji Higieny Dzieci 1 Mlodziezy nalezy:

e (Ocena higieny proceséw nauczania.

e Ocena warunkow sanitarno-higicnicznych pomieszczen oraz stanu sanitarno-
technicznego sprzetu uzywanego w szkolach i innych placowkach os$wiatowo-
wychowawczych.

e Sprawowanie nadzoru nad prawidlowa organizacja i przebiegiem wypoczynku
letniego oraz zimowego dzieci i mlodziezy.

W roku sprawozdawczym nadzorem sanitarno-higienicznym Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Prudniku objeto 83 placowki (w tym 47 placéwek statych
oraz 36 sezonowych). Ogolem przeprowadzono 63 kontrole w tym : 16 Kkontroli
w placowkach sezonowych zwiazanych z wypoczynkiem letnim i zimowym, 12 kontroli
w placéwkach statych (kontrole biezace) oraz 35 kontroli sprawdzajacych stosowanie si¢ do
wytycznych przeciwepidemicznych, dot. COVID - 19.

W kazdej szkole w okresie wakacji przeprowadzono drobne remonty, wykonano
niezbedne prace malarskic, poprawiono kosmetyke sal dydaktycznych i pomieszczen
szkolnych, usunieto zuzyte sprzety. ktore wymieniono na nowe.

Kontrole przeprowadzone w 2020 r. nie wykazaly nieprawidlowosci.

W ubieglym roku PSSE w Prudniku obj¢la nadzorem placowki podlegajace Starostwu
Powiatowemu w Prudniku, ktore przekazane zostaly przez WSSE w Opolu.

Ze wzgledu na pandemi¢ COVID ~ 19 i zmiany w systemie nauczania. w 2020 r.,
skontrolowano 6 placowek wchodzacych w sklad zespolow szkol. gdzie cieple positki
wydawane byly dla 601 uczniow.

Dbajac o zdrowie i prawidlowy rozwéj dzieci. podczas kontroli, zwracano uwagg aby jak
najwiecej uczniow mogto korzysta¢ w szkotach i przedszkolach z cieptych positkow. Wedhug

zalecen dzieci i mlodziez powinny spozywacé regularnie 5 positkow w ciggu dnia.

Dokonano oceny warunkow srodowiska placéwek nauczania i wychowania w zakresie

temperatury — wykonano pomiary w 10 placéwkach. Nie stwierdzono nieprawidlowosci.
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Podczas prowadzonych kontroli zwracano uwage na przestrzeganie przepisow ustawy
o ochronie zdrowia przed nastgpstwem uZywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.
Nie stwierdzono wykroczen w tym zakresic. We wszystkich placowkach obowiazuje

catkowity zakaz palenia tytoniu.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy.

Na terenie powiatu zorganizowano ogélem 36 form wypoczynku dzieci i mlodziezy.
W trakcie trwania wypoczynku przeprowadzono 16 kontroli wypoczynku letniego
i zimowego na ktdérym przebywalo lacznie 443 uczestnikow wypoczynku - nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Placoéwki wypoczynku letniego i zimowego funkcjonowaly bez zastrzezen.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono naruszenia wymagan higieniczno-
sanitarnych w zakresie utrzymania czystosci oraz stanu sanitarno-technicznego obiektow.
W czasie trwania pandemii COVID - 19, uczestnikom wypoczynku zapewniono bezpieczne
i higieniczne warunki pobytu. Zapewniono prawidlowe warunki do utrzymania higieny
osobistej jak i prowadzenia zaje¢ rekreacyjno - sportowych. Stan sanitarny blokéw
zywieniowych nie budzil zastrzezen. Nie odnotowano zadnych skarg i interwencji.
Podczas wypoczynku zaréwno zimowego jak i letniego prowadzono dystrybucj¢ materiatow

informacyjno-edukacyjnych, zamieszczano je rowniez na stronie internetowej PSSE.

Podsumowujac nadzor sanitarny nad placowkami nauczania i wychowania w roku

sprawozdawczym 2020 stwierdza sig, ze;

o Kontrole przeprowadzone w placowkach oswiatowych, dotyczace przestrzegania
wytveznych MEN, MZ i GIS, w trakcie epidemii SARS-CoV-2 — nie wykazaty
nieprawidlowosci.

e W zwiazku ze 2zmianami trybu nauczania, w placowkach o§wiatowych,
ze stacjonarnego na hybrydowy i zdalny, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Prudniku wydal 33 opinie sanitarne.

e Stale poprawia si¢ stan techniczny mebli szkolnych i urzadzen sportowych, poniewaz
placowki oswiatowe systematycznie wymieniaja sprzet i urzadzenia na nowe
posiadajace wymagang dokumentacj¢ jak certyfikaty 1 atesty.

e Poprawily sie¢ warunki do pozostawienia czgsci podrgcznikow i przyborow szkolnych,
w wielu placowkach, wspélne potki zastapiono szafkami indywidualnymi.

e Poprawily si¢ warunki do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego dzigki

przeprowadzonym remontom.
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Podczas kontroli nie stwierdzono zaniedban w utrzymaniu biezacego porzadku i czystosci, nie
brakowalo $rodkéw do utrzymania higieny osobistej jak rowniez $rodkow do utrzymania
czystosci w placowkach. Placowki wypoczynku dziataly bez zastrzezen.

Whnioskuje si¢ o zwrdcenie uwagi na dalsza poprawe warunkoéw sanitarno-technicznych,
a w szczegélnosci przeprowadzenie niezbednych remontéw, ktére zapewnig odpowiednia
liczbe urzadzen sanitarnych, zgodnie z obowiazujacymi standardami. poprawg oswietlenia
w placowkach, wyposazenie placowek szkolnych i przedszkolnych w ergonomiczne
i bezpieczne meble oraz urzadzenia i sprzgt sportowy posiadajacy atesty i certyfikaty.
Stworzenie ergonomicznych stanowisk pracy uczniéw/przedszkolakéw wplynie na poprawe

zdrowia dzieci i mlodziezy oraz przyswojenie wlasciwych nawykow higienicznych.

Nadzor nad srodkami zastgpezymi.

W 2020r. kontynuowano nadzér w zakresie srodkow zastgpezych celem ograniczenia
negatywnych skutkow ich uzywania. Prowadzono akcje uswiadamiajace mlodziez szkolna
o negatywnych skutkach zazywania tych preparatow. Udostgpniano ulotki informacyjne
dotyczace skutkow uzywania srodkow zastepezych. Materialy te byly skierowane

do mlodziezy szczegdlnie w okresie wypoczynku zimowego i letniego.

(IS
(3]



INFORMACJA PANSTWO}»WEG() POWIATOWEGO INSPEKTORA SANITARNEGO W PRUDNIKU
O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU PRUDNICKIEGO W ROKU 2020

VI.  Zapobiegawczy nadzér sanitarny.

Zapobiegawczy nadzor sanitarny, sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
realizuje ustawowe obowigzki i zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego,
w  szczegllnosci poprzez opiniowanie lub uzgadnianie pod wzgledem wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych projektéw planow zagospodarowania przestrzennego,
warunkow zabudowy 1 zagospodarowania terenu, przedsigwzig¢ mogacych znaczaco
oddziatywa¢ na Srodowisko, dokumentacji projektowych inwestycji, w tym projektow
budowlanych, jak rOwniez zajmowanie stanowisk w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu
do uzytkowania obiektow budowlanych.

Dzialalnos¢ w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2020 r. w powiecie

prudnickim, skupiala si¢ przede wszystkim na:

e opiniowaniu projektoéw miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego gmin
powiatu prudnickiego, studium uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego;

e uzgadnianiu dokumentacji projektowych pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych;

e uczestniczeniu w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow budowlanych,

e opiniowaniu planowanych przedsigwzig¢, co do potrzeby przeprowadzania oceny
ich oddzialywania na $rodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby
co do zakresu raportu oddzialywania przedsiewzigcia na srodowisko,

e opiniowaniu srodowiskowych uwarunkowan planowanych inwestycji.

Wymienione kierunki dzialan maja charakter zapobiegawczy i pozwalaja
na wyegzekwowanie wymogoéw higieniczno-zdrowotnych oraz higieny Srodowiska
przed powstaniem nowej inwestycji lub jej przebudowy.

W 2020r. wydano 4 uzgodnienia dotyczace zakresu i stopienia szczegolowosci
informacji wymaganych w prognozie oddzialywania na $rodowisko oraz 12 opinii do
projektow dotyczacych miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego i studium
uwarunkowan i kierunkoéw zagospodarowania przestrzennego gmin powiatu prudnickiego.
Projekty te dotyczyly glownie umozliwienia rozwoju funkcji rolniczych i produkcyjno-
ustugowych. Ponadto dotyczyly m.in.: zmiany przeznaczenia obszaréw na tereny:

e pod zabudowe inwestycyjna, ustugowa, mieszkaniows,

e ustugowo - produkcyjna,

rolno-ustugowa,

ustug sportu i rekreacji,




INFORMACIA PANSTWO}\'EGO POWIATOWEGO INSPEKTORA SANITARNEGO W PRUDNIKU
0O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO POWIATU PRUDNICKIEGO W ROKU 2020

e produkcji energii elektrycznej;

e komunikacji i infrastruktury techniczne;.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Prudniku w 2020r. wydat 10 opinii, co do
potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia na srodowisko. Ponadto

uzgodniono warunki realizacji dla 3 planowanych inwestycji.

Uzgodniono 5 dokumentacji projektowych .

Wplynelo 24 wnioskow w zwiazku z kontrolg obiektow, z czego przeprowadzono 14 kontroli
koncowych obiektéw w zwiazku z dopuszczeniem ich do uzytkowania.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawujac zapobiegawczy nadzor sanitarny odgrywa
znaczaca rol¢ w ochronie zdrowia publicznego podejmujac szereg zadan o charakterze
profilaktycznym, majacych na celu mozliwie najwigksze ograniczenie wplywu dzialan
inwestycyjnych na zdrowie czlowieka, migdzy innymi poprzez:

e inspirowanie dzialan lokalnych organéw administracji samorzadowej np. : w zakresie
uporzadkowania gospodarki wodno - $ciekowej czy gospodarki odpadami na danym
obszarze, wymagajac przy uzgadnianiu planow zagospodarowania przestrzennego
odpowiedniego z punktu widzenia ochrony zdrowia zagospodarowania terenow,

e uzgadnianie dokumentacji projektowych tj. wymaganie od inwestorow juz na etapie
planowania inwestycji spelnienia wlasciwych warunkow sanitarno-higienicznych.
Dzialalno$¢ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w  Prudniku

w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, zwiazana z procesem inwestycyjnym,
skutecznie zapobiegata nieprawidlowosciom mogacym mie¢ wplyw na stan sanitarny powiatu
prudnickiego, tym samym przyczynita si¢ do powstawania obiektow budowlanych
o wyzszym standardzie technicznym, zapewniajacych wiasciwe warunki zdrowotne pobytu

mieszkancOow i higieny srodowiska.
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VII. Dzialalno$é w zakresie oSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

Dzialania edukacyjne w zakresie promocji zdrowia 1 oswiaty zdrowotnej
podejmowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wynikaly przede wszystkim
z wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego, zalozen Narodowego Programu Zdrowia,
zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia, a takze z aktualnej sytuacji epidemiologicznej
w Polsce oraz probleméw 1 potrzeb zdrowotnych wystepujacych w $rodowisku lokalnym.
Realizowano programy prozdrowotne i akcje promujace zdrowy styl Zzycia o zasiggu
ogolnopolskim i wojewodzkim. Dzialania os$wiatowo ~ zdrowotne skierowano
do nastgpujacych srodowisk :

- dzieci i mlodziezy w : przedszkolach i szkolach na wszystkich poziomach nauczania,
- uczestnikow wypoczynku zimowego i letniego,

- nauczycieli, wychowawcow, opiekundw i rodzicow,

- pracownikow i pacjentow podmiotow leczniczych,

- spolecznosci lokalnej.

Ogolem w powiecie prudnickim dzialaniami edukacyjnymi objgto 793 oséb.

I) Realizacja programéw edukacyjnych i profilaktycznych o zasiggu ogdélnopolskim
i wojewodzkim ( interwencje programowe).

1. Program edukacyjny ,,Trzymaj Formeg!” - kolejna edycja programu nie odbyla si¢ ze
wzgledu na panujgca pandemi¢ COVID -19

2. Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczaniu AIDS - od 4 lat
organizowany jest Konkurs wiedzy o HIV i AIDS, adresowany do uczniéw szkoét srednich
z terenu powiatu prudnickiego, ktory nie zostal zorganizowany ze wzglgdu na panujaca
pandemi¢ COVID-19.

3. Program przedszkolnej edukacji antytytoniowej pt. ,, Czyste Powietrze Wokol Nas” -
skierowany do najstarszej grupy przedszkolnej — dzieci 5 i 6 letnich. Umozliwia on
wyksztalcenie u dzieci $wiadomej umiej¢tnosci  radzenia sobie w  sytuacjach,
w ktorych inne osoby pala przy nich papierosy. Program ten stanowi pierwsze, bardzo wazne
ogniwo w edukacji antytytoniowej dzieci. Realizowany byl w 17 przedszkolach, edukacja
objgto 166 dzieci i 28 rodzicow.

4. Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych — w ramach tego projektu realizowany
byl program .ARS, czyli jak dba¢ o milos¢” w 3 szkolach ponadpodstawowych. Celem

programu bylo ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych (alkoholu, tytoniu,
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narkotykoéw 1 S$rodkow zastepczych) przez mlodziez uczeszczajaca do szkol Srednich.
Edukacja obj¢to 168 uczniow i ich rodzicow.
5. Program profilaktyki zakazen HBV i HCV pt. ,Podstepne WZW?” — realizowany byl
w 3 szkolach ponadpodstawowych. Edukacja objeto 121 uczniow. Celem programu byto
upowszechnienie, wéréd mlodziezy. wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu
B i C, uswiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV i HCV, zagrozen wynikajacych
z zakazenia, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad
akceptacja 0s6b juz zakazonych.
6. Program profilaktyki czerniaka pt. ,Znami¢! Znam je?” — realizowany byl réwniez
w 2 szkolach ponadpodstawowych. W programie udzial wziglo 89 uczniow. Celem programu
bylo zwigkszenie S$wiadomosci mlodziezy na temat czerniaka ~  jednego
z najbardziej agresywnych nowotwordw skory, zachgcanie do regularnego badania skory oraz
przestrzegania podstawowych zasad ochrony przed tym nowotworem.
7. Program edukacji antytytoniowej ,Bieg po zdrowie” - skierowany byl do dzieci
z IV klas szkot podstawowych. Celem programu bylo opdéznienie lub zapobiegnigcie inicjacji
tytoniowej wsrdd dzieci i mlodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od
dymu tytoniowego, zwigkszenie wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia
w kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw. Zajecia w programie ,Bieg po zdrowie”
realizowane byly za pomoca bardzo zroznicowanych metod aktywizujacych, ktore
dostosowano do wieku odbiorcow. Podczas cyklu zaje¢ dzieci przeprowadzaly wywiady
z osobami niepalacymi, liczyly koszty jakie generuje palenie papierosow, pracowaly
w grupach przy tworzeniu antyrcklamy dla papieroséw i tworzyly komiks z bohaterami
programu. Podstawa zaje¢ bylo stymulowanie kreatywnosci i aktywnosci. Realizowany byl
w 8 szkolach podstawowych powiatu prudnickiego . Edukacja objeto 211 uczniéw oraz
11 rodzicow.
1I) Realizacja akeji i kampanii promujgcych zdrowy styl Zycia (interwencje
nieprogramowe).

1. Swiatowy Dzien Zdrowia.

2. Swiatowy Dzien bez Tytoniu.

3. Wojewéodzka kampania ,,Bezpieczne Wakacje”.
Dzialania w ramach interwencji nieprogramowych nie byly realizowane ze wzgledu na
panujaca pandemi¢ COVID- 19.
8. W ramach profilaktyki grypy prowadzono dystrybucj¢ materialéw edukacyjnych,

t). plakaty, ulotki - do 3 o$rodkéw zdrowia na terenie powiatu prudnickiego.
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VIII. Podsumowanie.

W zwigzku z wprowadzeniem z dniem 20 marca 2020 r. na terenie Rzeczypospolite]
Polskiej stanu epidemii wigkszo§¢ czynnosci kontrolnych 2z zakresu biezacego
i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego zostala zawieszona i praca wszystkich komorek
organizacyjnych byla skupiona na sprawach zwigzanych bezposrednio z zapobieganiem
rozprzestrzeniania choréb zakaznych w tym gtownie COVID-19.

Wszystkie kontrole prowadzone byly w zwigkszonym rygorze sanitarnym.
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